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Пояснительная записка.

В системе образования каникулы играют весьма важную роль для развития, 
воспитания и оздоровления детей и подростков. В школе сложилась определённая 
традиционная система в организации каникулярного отдыха. Воспитательная ценность 
системы состоит в том, что она создаёт условия для педагогически целесообразного, 
эмоционально привлекательного досуга школьников, восстановления их здоровья, 
удовлетворения потребностей в новизне впечатлений, творческой самореализации, 
общении и самодеятельности в разнообразных формах, включающих труд, познание, 
искусство, культуру, игру и другие сферы возможного самоопределения.
Организация воспитательной работы в каникулы в рамках Программы «Каникулы - 
2020» предполагает сочетание разноплановой деятельности, различных направлений 
воспитания и развития детей, поскольку предполагает действовать в интересах 
каждого.

Все направления работы в каникулы -  физкультурно-оздоровительное, туристско- 
краеведческое и трудовое -  имеют познавательный характер. Организация досуга, 
игровая деятельность должны побуждать к приобретению новых знаний, к серьёзным 
размышлениям.

Разумное сочетание отдыха и груда, спорта и творчества дисциплинирует 
ребёнка, балансирует его мышление и эмоции.

Составляя план работы по организации каникулярного отдыха учащихся, 
администрация школы ставит перед собой задачи по охвату большего количества 
детей организованным отдыхом, с привлечением родителей.
В планирование работы на каникулы администрация школы обязательно включает 
организацию:

• Спортивно-массовых мероприятий (спортивные праздники "Папа, мама, я -  
спортивная семья", соревнования по волейболу, мини-футболу);

• Экскурсий на предприятия города, в музеи города и исторические места 
области.

• Культурно-массовых мероприятий: конкурсов, школьных фестивалей 
искусств, праздничных концертов учащихся и многое-многое другое.

Большое внимание администрация школы уделяет созданию необходимых 
условий для обеспечения непрерывного воспитательного процесса в области 
безопасного дорожного движения и правил техники безопасности школьников. Не 
только в процессе воспитательной деятельности в течение учебного года, но и в 
планирование работы каникулы включены мероприятия по совершенствованию 
знаний, умений и навыков безопасного поведения на улицах , дорогах, воде, 
предотвращению детского дорожно-транспортного травматизма, формированию 
прочных умений и навыков безопасного поведения на водоёмах.
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Цели и задачи программы.

□ создание условий для реализации и развития разносторонних интересов и 
увлечений детей в каникулярный период;

□ создание условий для укрепления здоровья детей, привития навыков здорового и 
безопасного образа жизни;

□ сокращение детского и подросткового травматизма и гибели в летний и другие 
каникулярные периоды;

□ развитие связей МБОУ СОШ №5 с учреждениями культуры и спорта, 
социальной защиты населения, центром занятости, детскими и молодежными 
организациями в организации каникулярного отдыха, труда и занятости детей и 
подростков;

I] обеспечение социальной защищенности детей;
I  развитие интеллектуальных, творческих, организаторских способностей детей и 

подростков;
□ совершенствование форм и содержания оздоровления детей;
□ вовлечение детей и подростков в социально значимую деятельность;
□ развитие навыков самоорганизации и продуктивного использования свободного

времени.
□ активизация творческой, интеллектуальной, физической, духовной и трудовой 

деятельности детей в условиях временного детского коллектива.

Форма реализации программы: деятельность образовательного учреждения в 
летний период.

Направления деятельности программы: физкультурно-оздоровительное, досуговое, 
трудовое.

Сроки реализации: 2 смена: 01.07.22 Г.-25.07.22 г.

Место реализации: МБОУ СОШ №5, город Торжок, ул.Мира 30А 

Кадры: начальник лагеря, воспитатели, классные руководители.
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Ожидаемые конечные результаты программы.

• реализация и развитие разносторонних интересов и увлечений детей в 
каникулярный период;

• укрепление здоровья детей, привитие навыков здорового и безопасного образа 
жизни;
• предполагается сокращение детского и подросткового травматизма и гибели в 

летний и другие каникулярные периоды, сокращение детской и подростковой
преступности

Мероприятия по реализации программы 
«КАНИКУЛЫ- 2022»

М е р о п р и я т и я  п р о гр а м м ы И сп о л н и т ел и С р ок и
и сп о л н ен и я

1.С о зд а н и е  о п т и м а л ь н ы х  у сл о в и й  д л я  о р га н и за ц и и  к а н и к у л я р н о г о  о т д ы х а  у ч а щ и х ся
ш к о л ы .

1.1 Составление плана работы по организации 
каникулярного отдыха учащихся школы.

Администрация
школы

Декабрь
Март
Май
Октябрь

1.2 Создание сферы досуга для учащихся школы в 
каникулярный период на базе МБОУ СОШ №5

Администрация
школы

В
каникулярное
время

1.3 Вовлечение подростков в социально- полезную 
деятельность через привлечение их в: бригады по 
благоустройству территории школы и города, 
индивидуальное трудоустройство.

Администрация 
школы совместно с 
молодёжным 
центром

В
каникулярное
время

2 .О б н о в л ен и е  со д е р ж а н и я  и ф ор м  р абот ы  по о р г а н и за ц и и  к а н и к у л я р н о г о  о тды ха
у ч а щ и х ся .

2.1 Приоритетное развитие массового участия детей:
- в туристической деятельности;
- в экологическом движении;
- в спортивных мероприятиях.

Администрация
школы

В
каникулярное
время

2.2 Участие учащихся школы в городских праздниках 
для детей.

Администрация
школы.

В
каникулярное
время

2.3.Организация смены школьного лагеря 
«Солнышко»

Администрация
школы.

Июль 2022 г.

2.4. Организация экскурсий, поездок, походов Классные
руководители

В
каникулярное
время

3. И н ф о р м а ц и о н н о е  и н а у ч н о -м е т о д и ч е с к о е  о б есп еч ен и е .
3.1 Создание методической копилки для накопления 
и обобщения опыта организации каникулярного 
отдыха учащихся школы.

Зам. директора по ВР В течение года

3.2. Отражение реализации программы, хода летней 
оздоровительной кампании в средствах массовой 
информации.

Зам. директора по ВР 
Начальники лагерей

В
каникулярное
время

4. О зд о р о в л е н и е  и п р о ф и л а к т и к а  за б о л е в а н и й .
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4.1 Организация медицинских осмотров детей перед 
началом смены оздоровительного лагеря, выявление 
и учёт детей, нуждающихся в медицинской помощи.

Медицинский 
работник школы

В
каникулярное
время

4.2 Организация работы с детьми и подростками. Зам. директора по В
связанной с предупреждением вредных привычек ВР. каникулярное

время
4.3 Санитарно-просветительская работа с детьми. Медицинский 

работник школы
В
каникулярное
время

4.4 Проведение мероприятий, направленных на Администрация В
профилактику заболеваний. школы каникулярное.

время

План воспитательной работы лагеря «Солнышко» 
МБОУ СОШ№5 на июль 2022 года.

Дата. Проводимые мероприятия.
1 01 июля Организационные сборы отрядов. «Давайте познакомимся» День отрядных дел. 

Выбор актива.
Оформление отрядных уголков.
Подготовка к открытию лагерной смены.
Подвижные игры на свежем воздухе.
Инструктаж по правилам безопасности в школьном лагере.
(знакомство с планом работы и правилами поведения.)

2 02 июля Подготовка к концерту к открытию лагеря.
Посещение Детской библиотеки №1. Участие в празднике «Как прекрасен 
книжный мир».
Минутка здоровья «Мой рост, мой вес».
Игры, конкурсы «Ярмарка идей»

3 04 июля Открытие лагеря «Мы снова здесь - в стране чудес!». 
Флеш-моб «Ура!!! У нас каникулы».
Конкурс рисунков на асфальте «Дети за мир». 
Соревнование «Вкусные истории».

4 05 июля Правонарушения. Что это такое?» Беседы в отрядах.
Встреча с представителями соотв. организации.
Клуб любознательных «Интересные факты из жизни животных».
Конкурс детского рисунка «Земля -  наш дом»

Операция «Чистюля».
Подвижные игры с мячом.

5 06 июля Минутка безопасности «Дорога и пешеход».
Беседа «Сохрани свою жизнь», «Правила улиц».
Встреча с представителями соотв. организации.
Беседы о безопасном поведении детей на водных объектах. 
Конкурс детского рисунка по ПДД
Экскурсия в школьный музей «Поля ратной славы России»

6 07 июля День безопасности.
«Детям города Торжка -  безопасную жизнедеятельность»
Презентации по теме «Огонь -  друг и враг». Игра «Мы - друзья пожарников». 
Беседы в отрядах. Встреча с представителями соотв. организации.
Проведение тренировочных занятий по эвакуации детей и личного состава при 
экстремальных ситуациях.
Конкурс детского рисунка на противопожарную тематику

7 08 июля День семьи, любви и верности.
«Моя семья, мой дом и я» - конкурс рисунков на асфальте. 

День спорта. «Весёлые старты»
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8 09 июля Минутка безопасности «Дорога и пешеход». 
Конкурс рисунков «Все дети на свете мои друзья». 
Просмотр фильма.
Игры на свежем воздухе в школьном дворе.

9 11 июля «Сказочный денёк» - всё и обо всех сказках 
Рейд в библиотеку «Книжка мы тебя спасем!»
Викторина по сказкам А.С.Пушкина. Просмотр м /ф «Сказка о рыбаке и рыбке». 
Фестиваль русских народных игр на свежем воздухе по отрядам.

10 12 июля
Отрядные сборы «Символы России».
Праздник «Салют, Победа!» с возложением цветов у Аллеи Памяти 
Просмотр кинофильмов «Брестская крепость», «Они сражались за Родину», « В 
бой идут одни старики»
Выставка рисунков « Великая Победа» , «Страна в которой мне хотелось бы 
жить»
Подвижные игры с мячом.

л 13 июля Смотр отрядных уголков.
Минутка здоровья. Викторина «Зелёная аптека».
Экологическая акция «Спасём планету от мусора!» Изготовление игрушек из 
картонных втулок.
Спортивный час по отрядам.

1 2 14 июля «Там чудеса...» - встреча с сотрудниками библиотеки.
Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь» (Беседа медсестры) 
Конкурс загадок «Отгадай-ка» .Викторина «Здоровье и спорт».
Эстафета с препятствиями.

13 15 июля День смеха «Жить без улыбки -  просто ошибка» 
Соревнование «Вкусные истории» 
Танцевальный марафон.
Подвижные игры на свежем воздухе

И 16 июля День здоровья и спорта. Под девизом: «Мы за здоровый образ жизни» 
Антинаркотическая акция «Здоровье -  твое богатство»
Минутка здоровья «Профилактика кишечных заболеваний» (Беседа медсестры) 
Игра «Зарница» -- спортивная игра

11 18 июля Посещение детской библиотеки (ул.Загородная)
«Русская берёза -  символ Родины моей» - беседа.
«А ну-ка, мальчики!» - соревнования сильных, ловких, смелых.
Минутка здоровья «Профилактика кишечных заболеваний» (Беседа медсестры)

16 19 июля Клуб любознательных «Интересные факты из жизни грибов».
Час творчества «Лесные фантазии».
Экологический десант «Чистая площадка».
Минутка здоровья «Осанка -  основа красивой походки» (Беседа медсестры) 
Подвижные игры на свежем воздухе.

17 20 июля
День книги .
Посещение детской библиотеки (ул. Калининское ш-се) 
Конкурс рисунков «Мой любимый книжный герой». 
Конкурс «Думай, смекай, отгадывай»
Занятия по интересам

18 21 июля «Дело мастера боится».
«Волшебное колесо»- беседа о безопасности на дорогах. 
Посещение музея «Дам гончара»

]9 22 июля «День загадок».
«Встреча с бабушкой-загадушкой -  конкурс загадок. 
Конкурс «Нарисуй загадку».
Игры на свежем воздухе.
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20 23 июля День творчества.
«Книги умные читаем и природу уважаем» - прогулка по г. Торжок. 
Минутка здоровья «Безопасность на природе» (Беседа медсестры) 
«Ищем таланты!» подготовка к концерту на закрытие лагерной смены.

21 25 июля «Расстаемся, друзья!» Конкурс рисунков «Как хорошо летом» 
Концертная программа. «Ты меня не забывай». Закрытие лагеря.

%ГЭ О в лДиректор муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения п

«Средняя общеобразовательная школа № 5», - . МБЪ/ ,
г л ^ гд 1 с с°ш№5 )

М
тт У .л !у ^—  Начальник лагеря

\ . *• 1 — - -  ••* ■- /
А.К. Федорова

М.В.Егорова
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